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E®EKAT ITPOIIMIITNOYPAIINJIA HA ®YHKIINJY
OATOLNTA ITEPUPEPHE KPBU KOl OCOBA
C XUIIEPOYHKIMJOM HITUTACTE JKJIE3IE

Anexcanpmap BYKIN'R!, Cuexana )KMIBAHYEB/'h-CUMOHOBIM'R!,
[Tpenpar BYPHLEBIM'R!, Hebojura APCEHMJEBIR?

'MHCcTUTYT 32 naTomIoMKy $usnonornjy, Megunyuckn gaxynrer, YausepsureT y Kparyjesny, Kparyjesa;
*VIHCTUTYT 3a MUKPOOMOJIOTHjy ¥ UMYHOIOTH)Y, Menuiacku dakynret, YHusepsuteT y Kparyjesny, Kparyjesan

KPATAK CALIPXKA)

YBog [103HaTO je fa xvnepTrMpeo3sa, Kao 1 TpeocynpecrBHa Tepanmja Moxe yTuuaTi Ha henrje MMyHCKor cucTema.

L papa Lnb paga je 61o aa ce ncnuta dyHKUMja daroumtHrx henunja ko ocoba ¢ XMnepTrpeo3om 1 fia ce YTBPAM Aa I Npo-
nunTroypauun (MTY) yTrde Ha hrxoBy GyHKUM)Y.

MeTtopa paga VicnuTuBarbe je 0b6yxsaTino 15 bonecHuka C xunepdyHKLMjOM WTKTacTe xne3ae 1 AeceT 3apaBux ocoba. MNapame-
TpU GaroynTHE aKTUBHOCTI MOHOHYKNEYCHUX 1 MOMMMOPGOHYKIEYCHIIX NIEYKOUMTA NPOLEHUBAHY Cy TECTOM darolnTose yecTuLa
KBaCLia 0benexeHnx HeyTpaaHoOM LpBeHOM HOjoM.

PesynTatm [oka3aHo je Aa je kog 0coba C XxmMnepTMpeo3omM, Kako npe noyeTka neyerba, Tako v 14 aaHa nocne ysohetsa MTY, cma-
tbeH 6poj yKynHux neykouuTta (npe MTY: 6,7+3,2x10%1; nocne MTY: 6,142,0x10%I; koHTponHa rpyna: 8,0+1,7x10%//; p=0,039), nonu-
MOPQOHYKNeycHux neykouwuTta (npe MTY: 3,9+42,4x10%/I; nocne MTY: 3,5+1,6x10%//; KoHTponHa rpyna: 4,8+0,9x10%/; p=0,037) n nonu-
MOpdOHYKeycHVx daroumTa (npe MTY: 0,9+0,8x10%/; nocne MTY: 0,9+0,7x10%/; KoHTponHa rpyna: 1,3+0,6x10%/; p<0,05), aa je no-
BehaH nHAeKc Garountose NONMMOPGOHyKNeyCHX neykoumuTa (npe MTY: 2,0+0,2; nocne MTY: 1,940,2; kKoHTponHa rpyna: 1,7+0,2;
p=0,029) y3 Hem3mereH KanauuteT darountose (mpe MTY: 1,9+1,7x10%/; nocne NTY: 1,6+1,9x10%//; KoHTponHa rpyna: 2,4+1,4x10%/;
p>0,05). Bpoj MOHOHYKMEYCHMX NeyKkoumTa 1 napameTpy GarouynTHe akTUBHOCTY MOHOHYKSIEYCHIX NeYKOLMTa HICY 3HadajHuje 13-
MeHbeH Kol 0C06a C XMNepTHPEeO30M Yy OHOCY Ha KOHTPOIHY rpyny.

3aKkmyuak Kop 0coba C xunepTvpeo3om CMarbeH je 6poj yKynHIUX neyKoLrTa, MOAMMOPOOHYKEYCHIIX N1eyKOLMTa 1 NonMMopdo-
HyKneycHUX darounTa, nosehaH je MHAeKC GparounTose NOANMOPOOHYKNeYCHIX daroumTa, oK Cy 6poj 1 daroumtHa dyHKUMja MO-
HOHYKNEYCHIX NeyKoLWTa HernamerbeHw. Jleyerbe npumerom MTY He yTrde Ha 6poj v darounTHy GYHKUM)Y MOHOHYKEYCHIIX 1 Mo-
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NIMMOPQOHYKNEYCHYIX NeyKOLMTa.

KrbyuHe peuu: xvinepTpeosa; NponmuaTuoypaLns; neykouuTy; darountosa

VBOJ

[Mponmnruoypaunn (IITY) jejenan ox Hajuenrhe mpu-
MebIBaHNX TUPEOCYIIpecuBHMX TeKoBa. CHaXKaH Tupe-
OCyIIpecuBHM edeKaT 0CTBapyje MHXMOUIIMjOM CHHTe3e
TUPEOUHIX XOpMOHa (67I0KaJoM TIpolieca jonMHALje
MOJIeKy/Ia TUPO3IHa, 6e3 yTuiaja Ha ocnobahame Beh
CHHTETUCAHUX TUPEOUTHUX XOPMOHA) I JNUMUIHUM
npexupoM nepudepHe KoHBepsuje TupokcuHa (14) y
tpujogTuponnH (T3). Hexxemena aejcrsa ITTY Hucy de-
cTa 1 jaBibajy ce Kop 1-5% 6onecnuka [1-4]. Hajuemhe
peakiuje Ha OBAj JIEK Cy OCIIA II0 KOXI1, CBPab, apTpai-
ruja, rposHuIia u MyuHuHa [5]. Takobe ce Mmoxe jaBuTn
IIpoJIa3Ha HeyTpoleHuja [5, 6], a BeoMa peTKO MOTy Ha-
crary Temke peakinuje Ha IITY, kao mro cy arpanyno-
nuro3a [7], xemaruTuc [8], BACKYINUTIC U CUHIPOM CIIU-
yaH nynycy (r3B. lupus-like syndrome) [9-11], akyTHU
[12] n xpornyHy MHTepcTULMjCKY HedpuTuc [13].

I[TosHaro je ma xuneprupeosa [14-16], kao 1 Tupeocy-
npecuBHa Tepanuja [17] Mory yruuatu Ha henuje umys-
ckor cucreMa. Panuje je onmcano ga IITY mogudukyje
¢dyukunjy hennja npuponuux youna (natural killer cells
- NK hennje) u Bu T numdonura [18]. Vimajyhu y Bugy
Ia je garonuTo3a jesaH Of OCHOBHUX MeXaHM3aMa He-
crieiudIHe 3aLITUTE U 1A €Y darounTHe hemmje ykipy-
YeHe U Y ClIel[U(UIHY 3aLITUTY OPraHU3Ma, Kao I Aa ce
HeyTPOIIeHNja MOXe jaBUTH KOJ 0c00a JIeIeHNX [IPUMe-
HoM [ITY, saHUM/BMBO je caryiemaTy epeKaT XunepTupe-
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03e, Te eBeHTyanHe edekTe neversa ca [ITY na dynkun-
jy daromura nepudepHe KpBIUL.

OWJb PAJA

Llwme paga je 61o fa ce ucnuta GaronutHa GyHKIU-
ja hennja xon ocoba c xemepTUpPeo30M 1 [ Ce YTBPAU fa
JIV IPOLVJITUOY PALIMIT YT Y€ Ha IhY.

METO]I PATTA

Vcnnrusame je 06yxBaruio 15 6omecHnKa Kof KO-
jUX je IpBU IIyT [UjaTHOCTUMKOBAaHA XUIEePPYHKIM]ja
IITUTACTE JKJIe3]ie U BeCeT 34 paBUX 0c06a, Koje Cy YMHU-
Jie KOHTPOJIHY IpyIy. VIcnUTaHULM HUCY Y3UMau J0-
[aTHY MeJUKaMEHTHY TepPaIlujy, HUTU Cy 60I0BaNN Off
IPYTUX aKyTHNUX WIY XPOHMYHMX 60IECTHU Koje Cy MOo-
I7Ie yTULIATY Ha MCIUTUBaHe napameTpe. OMKe UCIIn-
TaHIUKa IpUKasaHe cy y Tabenn 1.

Jujarnosa XunepTmupeose oCTaB/beHA je HA OCHOBY
aHAMHEeCTMYKUXIIOJATAKa, KIMHUYKOT IIper/iefflal Ofpe-
buBamem KoHLEeHTpauMja c1060FHOT TUPOKCHHA (fT4;
HopMarHe BpefHocTH 7,0-18,0 pg/ml) u TupeoctTumMynu-
mryher xopmona (TSH; nopmante Bpegaoctu 0,25-4,00
mU/I). EyTupeonpHo cTare MCINUTAHMKA KOHTPOJIHE
rpyte morspbeno je ogpehusamem koHneHTpanmje fT4















